ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ учащихся дюсш

Учащиеся ДЮСШ обязаны:
1. Систематически посещать учебно-тренировочные занятия согласно расписанию.

2. Поддерживать высокий уровень физического развития и подготовленности.

3. Постоянно повышать свою теоретическую и специальную подготовку.

4. Совершенствовать спортивное мастерство.

5. Выполнять намеченные планы индивидуальных и групповых занятий.

6. Выполнять указания руководителей и тренеров-преподавателей по спорту.

7. Соблюдать строгую дисциплину на учебно-тренировочных занятиях и при нахождении на конноспортивной базе.

8. Соблюдать меры безопасности на тренировочных занятиях и соревнованиях.

9. Выполнять требования по прохождению инструкторской и судейской практики.

10. Активно участвовать в спортивных и других культурно-массовых мероприятиях, проводимых спортивной школой.

11. Быть активными помощниками тренеров-преподавателей и инструкторов-методистов (седловка лошадей начинающим всадникам, помощь при проведении вольтижировочных занятий и занятий с начинающими, отшагивание лошадей, вспомогательные кордовые работы и т.д.)

12. Строго соблюдать требования медицинского контроля, регулярно проходить диспансеризацию.

13. Соблюдать спортивный режим и гигиенические требования.

14. Поддерживать чистоту и порядок на конюшне, в амуничниках, раздевалках и других занимаемых помещениях. Регулярно участвовать в санитарно-гигиенических мероприятиях, проводимых на базе и в спортшколе (субботники, уборка территории, уборка амуничника, раздевалок, конюшен; чистка и промазывание снаряжения и т.д.)

15. Бережно относиться к конскому поголовью, соблюдать правила обращения с лошадью, исключить грубое обращение с лошадью.

16. Для учащихся ГНП и ОФП: обеспечить уход за используемой на занятиях лошадью (чистка до занятия);

17. Для учащихся УТГ и СОГ: обеспечить уход за используемой на занятиях лошадью (чистка до и после занятия, замывка ног, проведение ветеринарно-восстановительных мероприятий под руководством тренера и вет. врача и т.д.).

18. Бережно относиться к спортивному инвентарю и имуществу, используемым спортивным сооружениям.

19. Быть культурными и вежливыми в отношениях с другими учащимися, тренерами, работниками базы и посетителями.

20. Заранее предупреждать тренера о неявке на занятия.

21. Для учащихся спортгрупп –согласовывать график отъезда на отдых с тренером.

22. Принимать участие в работе группы поддержки команды ДЮСШ на соревнованиях.

23. Поддерживать и преумножать традиции своего коллектива.

За систематическое невыполнение обязанностей, нарушение правил внутреннего распорядка к учащимся могут применяться меры дисциплинарного взыскания, вплоть до исключения из спортивной школы по решению тренерского совета.

